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Hello ! 大家好，在將循已經第六個年頭 ，過去五年都成為家教會的一份子， 實踐家校合作的精神！同時亦鼓勵大家都可以參與加入
成為家教會的一份子 。
這兩年很榮幸當上了家教會主席，很多謝學校及委員們對我的信任家長們的支持， 再次衷心感謝家長義工們的無私奉獻，大大幫助了
家教會給學校的日常運作 。
九月初開學以舉辦了 "快閃校服開倉"、 家長日亦舉辦了校服開倉及上學期的水果日 ，都非常受歡迎！
 除此之外，剛剛的聖誕節舉辦了家長義工聖誕聯歡會，有超過60多位家長義工出席，有抽獎，遊戲及愛筵
非常高興及熱鬧！稍後 ，我們將舉辦更多不同精彩的活動，懇請大家密切留意，謝謝各位！

冼玉意
Sara Sin
6C趙國堯及3B趙國弦媽媽



家教會午膳關注小組每年
舉行兩次超級水果日。當
天，一班家長義工都會為
小朋友準備不同種類的合
時水果，讓他們在小息時
品嚐。我們希望孩子能藉
此培養多吃水果的習慣，
更透過這活動嘗試一些平
時不吃的水果。每年的水
果日，家長們都十分落力
為準備水果洗洗切切，同
學們的反應亦非常熱烈！

家教會午膳關注小組的工作主要負責監察午膳質素。為此，我們每年會進行數
次不定期突擊，進行試飯、飯盒溫度測試、飯盒包裝衛生檢查及學生訪問，並
記錄測試結果，向午膳供應商反映及要求所需之跟進。




